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GESTES ET SOINS D’URGENCE - NIVEAU 2

RÉF : GSU/0111

Objectifs
Identification d’une situation d’urgence à caractère médical et sa prise en charge, seul ou en 
équipe, y compris le guidage à distance pour la réalisation des gestes d’urgence, dans l’attente 
de l’arrivée de l’équipe médicale spécialisée + participation à la réponse à une urgence 
collective ou une situation sanitaire exceptionnelle.

Contenu
Alerte.
Urgences vitales :
	 - L’arrêt cardiaque (avec et sans matériel),
	 - La détresse respiratoire (avec et sans matériel),
	 - L’inconscience.
	 - les hémorragies,
	 - les obstructions des voies aériennes.
Urgences potentielles :
	 - Les malaises,
	 - Les brûlures, les plaies,
	 - Les traumatismes osseux,
	 - L’accouchement inopiné.
	 - Mobilisation, ergonomie et manutention.
Sensibilisation aux risques collectifs et SSE.
	 - Identification danger, consignes de protection (alertes des populations,  
	   évènement exceptionnel dans l’ES),
	 - Participation mise en oeuvre ORSAN,
	 - Intégration à la mise en oeuvre des plans de secours, plan blanc, plan bleu.
Sensibilisation aux risques NRBC.
Conduite à tenir en cas d’attentat.

Méthodes pédagogiques
Pédagogie active.
Pédagogie de découverte.
Acquisition de techniques procédurales sur mannequin.
Mise en situation.

Modalités d’évaluation
Formative. Mises en situation. Simulations procédurales
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Infos formation
Prérequis : 
Professionnel exerçant un profession de santé 
inscrite à la partie 4 du code de santé publique, 
étudiants inscrits dans une université, une école, 
un institut préparant un de ces diplômes, titulaire 
de diplôme d’aide médico-psychologique (AMP), 
accompagnant éducatif et social (AES), assistant 
de régulation médicale, assistants médicaux, 
préleveurs sanguins, auxiliaire ambulanciers.

Durée : 
21 heures sur 3 jours 

Coût : 
410 e / participant

Modalités et délais d’accès : 
Formation en présentiel. Minimum 1 mois avant la 
date demandée

Responsable de la formation : 
Dr Aude CHARLES, praticien hospitalier
Matthieu JALLAT, Responsable de coordination 
pédagogique

Lieu de formation
CESU 51
Institut Régional de Formation 
(1er étage)
45, Rue Cognacq-Jay
51092 REIMS Cedex

03 26 83 28 47
cesu@chu-reims.fr

Chiffres clefs
2024 : 
Taux de satisfaction : 100 % 
taux d’obtention : 100 %

Handicap
En cas de besoin d’aménagement 
spécifique, merci de prendre contact 
avec les référents handicap de l’IRF : 
referenthandicapirf@chu-reims.fr

Calendrier
13/14/15 octobre 2025
12/13/14 novembre 2025
17/18/19 novembre 2025
26/27/28 novembre 2025
1/2/3 décembre 2025
15/16/17 décembre 2025

2026 : nous consulter.
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